
B

 On visite
 ★ Museu d’Història de Barcelona (B D3)

 # Plaça del Rei Tél. 932 56 21 22 Mar.-dim. 10h-19h
La remontée dans le temps commence par la découverte 
de la Barcino romaine : passionnante balade en sous-sol, 
à travers les vestiges de la ville primitive. Pour apprendre 
l’amour des Romains pour le vin, découvrir un atelier de 
salaison du poisson, longer une muraille ancienne...

 Que fabriquaient les Romains avec les viscères des 
poissons ? Le garum, une sauce sucrée-salée 

 ★ Catedral (B D3)
 # Plaça de la Seu Tél. 933 42 82 60 Entrée libre Tlj. 

8h-12h45 (13h45 dim.), 17h15-19h30 (20h w.e.)  
Entrée payante Lun.-sam. 13h-17h, dim. 14h-17h
Ses trois hautes nefs, le décor de son chœur, les arcades 
de son cloître et ses gargouilles rigolotes donnent le ton 
au Barri Gòtic. Élevée de 1298 à 1448, la cathédrale est 
dédiée à sainte Eulalie, patronne de la ville, dont le 
sarcophage, à voir au fond de la crypte, raconte la vie en 
relief. Le dim. à 11h, on danse la sardane sur le parvis !

 Combien d’oies circulent dans le cloître ? 13, l’âge d’Eulalie à sa mort 

 ★ MIBA / Museu d’Idees i Invents  
de Barcelona (B C4)

 # Carrer de la Ciutat, 7 Tél. 933 32 79 30  
Mar.-ven. 10h-14h, 16h-19h ; sam. 10h-20h ; dim. 10h-14h
Un musée insolite sur les “idées et inventions”, qui 
amusera les enfants autant que leurs parents. Inventions 
utiles ou absurdes, voire comiques, telle la demi-assiette 
paraissant entière grâce à un miroir, pour contrôler son 
appétit, ou la machine à pédaler qui offre des chips à 
celui qui aura brûlé assez de calories ! 

 Comment descend-on dans la salle d’exposition ?par l’escalier ou… le toboggan !

 ★ MACBA / Museu d’Art Contemporani  
de Barcelona (B B2)

 # Plaça dels Àngels, 1 Tél. 934 12 08 10  
Lun., mer.-ven. 11h-19h30, w.-e. 10h-21h (15h dim.)

Ce surprenant bâtiment tout blanc rassemble les dernières 
tendances de l’art contemporain. L’architecture aérée et 
l’esplanade, où les ados aiment à faire du skate, rend le 
lieu ludique et reposant. Dehors a été reproduite une 
fresque de Keith Haring.  Qu’a accroché Antoni Tapiés 
au mur de l’entrée pour son installation Rinzen ? Un lit !

 ★ Antic Hospital de la Santa Creu (B B3) 
 # Carrer de l’Hospital, 56 Lun.-mar., ven. 15h30-20h30 ; mer.- 

jeu. 10h-14h, 15h30-20h30 ; sam. 10h-14h (fermé sam. été)
Cet ensemble gothique de 1401, ancien hôpital abritant 
aujourd’hui la bibliothèque de Catalogne, renferme un 
délicieux jardin clos et arboré, un cloître élégant et, dans 
la chapelle, un espace consacré aux jeunes artistes. De 
quoi flâner tranquillement… Café dans le jardin. 

 À quoi peut-on jouer dans le jardin ? Aux échecs

 ★ Palau de la Música Catalana (B D2) 
 # Carrer de Sant Pere Més Alt, 11 Tél. 902 47 54 85 www.

palaumusica.cat Visites guidées en français Tlj. 10h30, 14h30
Une salle de concerts féerique ! L’entrée, avec ses piliers 
aux mosaïques multicolores, annonce l’intérieur : 
vitraux, sculptures, guirlandes et motifs floraux, et 
surtout l’incroyable coupole renversée de verre 
polychrome, qui illumine la salle. Un chef-d’œuvre 
moderniste signé Domènech i Montaner,en 1908.  En 
façade, les balcons du 2e étage arborent les bustes de 3 
grands compositeurs. Lesquels  ? Bach, Beethoven ,Wagner

 On se détend
 ★ La Boqueria (B B3) 

 # La Rambla, 91 Tél. 933 18 20 17 Lun.-sam. 8h-20h30
Un extraordinaire marché couvert, comme une 
introduction à la gastronomie catalane ! On flâne à 
travers les étals chargés de fruits, légumes, charcuterie, 
poisson et coquillages… avant de s’offrir un jus de fruit 
frais et de déjeuner à l’un des comptoirs. Pour 
l’ambiance, préférer le matin ou le vendredi après-midi.

 Au-dessus de l’entrée, l’écusson arbore l’autre nom du 
marché ; quel est-il ? San Josep

 ★ Autour de Santa Maria del Pi (B C3)
En plein cœur du Barri Gòtic, les alentours de la basilique 
Santa Maria del Pi, à la gigantesque nef gothique, 
comptent deux placettes au frais, où prendre un café 
pendant que les enfants se dégourdissent les jambes. Le 
w.-e., petit marché d’art (sam. 11h-20h, dim. 11h-14h).

 D’où vient le nom de la basilique ?Du pin qui se dresse sur la plaça del Pi

 Ils s’amusent
 ★ Jardin de la Torre de les Aigües (B D1)

 # Carrer Roger de Llúria, 56 Fin juin-juil. tlj. 10h-20h  
(15h dim.) ; août-début sep. : tlj. 10h-20h (15h w.-e.)
Pause fraîcheur en pleine ville ! La “plage de l’Eixample” 
est bien cachée, au fond d’un passage... Tout l’été, le 
bassin aménagé au pied de l’ancien château d’eau 
devient une pataugeoire pour les bambins, et ses abords 
s’agrémentent de sable !

 ★ Barcelino (B)
 # Tél. 661 26 36 24 www.barcelino.es

Des visites guidées du Barri Gòtic spécialement conçues 
pour les enfants (à partir de 5 ans), axées sur des lieux et 
des anecdotes de la Barcelone médiévale. En français 
les ven. et dim. à 10h (durée 1h). Réservation obligatoire.

 ★ Mosaiccos (B E3)
 # Carrer Corders, 11 Tél. 691 06 28 66 www.mosaiccos.com 

Pour apprendre le trencadís, cette technique de 
mosaïque popularisée par Gaudí. Ateliers de 1h30/2h en 
espagnol ou en anglais. Chacun repart avec sa création ! 
À partir de 4 ans, sur réservation.

 ★ Cook & Taste (B D3)
 # Carrer Paradís, 3 Tél. 933 02 13 20 www.cookandtaste.net 

Mar.-sam. 11h et 17h sur réservation
Ateliers de cuisine ouverts aux familles (en anglais). 
Dans une bonne ambiance, on apprend à cuisiner (et on 
déguste) deux tapas, un plat et un dessert espagnols.  
En option, visite guidée du marché de la Boqueria.
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Architectures 
gothiques, 
ruelles pavées 

piétonnes, boutiques de 
souvenirs et chocolat 
chaud, le Barri Gòtic, 
centre historique de la 
ville, se découvre en 
flânant, tandis que sous 
terre gît Barcino, la ville 
romaine… À l’ouest, sur 
les célèbres Rambles, 
trône le marché de la 
Boqueria : il faut y entrer 
pour humer toutes les 
saveurs catalanes... et 
ressortir de l’autre côté 
pour découvrir El Raval, 
ancien “quartier chaud”, 
cosmopolite et en pleine 
mutation. À l’est du Barri 
Gòtic, c’est la Ribera, où 
vivaient autrefois les 
familles les plus riches 
dans de somptueux 
palais, à deux pas du parc 
de la Ciutadella, qui offre 
une bouffée d’air 
bienvenue, à l’est. 
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 On se régale
Orio (B C4)

 # Carrer de Ferran, 38 Tél. 933 17 94 07 Tlj. 10h-0h30
Des ribambelles de pintxos, aussi variés qu’appétissants, 
s’alignent sur le long comptoir : bonne (et simple) manière 
d’initier les enfants à la culture des tapas ! Spécialités 
basques, dont la délicieuse txistorra (sorte de chorizo 
doux). Pintxo 1,95€, plat 10-16€.

Bar del Convent (B E3)
 # Plaça de l’Acadèmia Tél. 932 56 50 17 Mar.-sam. 10h-21h (22h été)

Pause saine et gourmande dans l’ancien couvent de San 
Agustín. Ce café-restaurant-centre culturel a pensé aux 
enfants (coin jeux clos) sans rien ôter au charme de sa 
terrasse sous les arcades. Salades, sandwichs, 
miniburgers, brownies… Plat 6-8€, menu 10€.

Bar Pinotxo (B B3)
 #Mercat de la Boqueria, 466-470 Tél. 933 17 17 31 Lun.-sam. 6h30-16h 

Déjeuner à l’intérieur de la Boqueria est une expérience à 
vivre ! Au mythique bar Pinotxo, on attend parfois un peu 
sa place, mais une fois assis, cela va très vite et tout est 
frais et délicieux ! Essayer les chipirones con judios (petits 
calamars aux haricots blancs) et, le matin, les xuxos 
(beignets de crème pâtissière). Raciones 6,50-12,50€.
   
Espai Mescladis (B E3)

 # Carrer dels Carders, 35 Tél. 933 19 87 32  
Lun.-ven. 10h-18h (22h été), w.-e. 10h-20h (22h été)
Plats et en-cas bio à l’écart de l’agitation, dans un passage 
à ciel ouvert et une ambiance bric-à-brac. Lasagnes, 
quiches, empanadas, jus frais. Menu 12,90€ ; plat 8€.

Bodega La Palma (BD4)
 # Carrer de la Palma de Sant Just, 7 Tél. 933 15 06 56  

Lun.-ven. 9h-17h, 19h-0h ; sam. 13h-17h, 19h-0h
Le cachet d’une bodega, le calme en plus ! Tapas et raciones 
(ou 1/2 raciones) traditionnelles dans un décor de tomettes 
et tonneaux. Goûter les papas bravas et la tortilla de calçots 
(oignon doux dont raffolent les Catalans). Plat 7-16€.

Cuines de Santa Caterina (B D3)
 # Av. de Francesc Cambó, 8 Tél. 932 68 99 18  

Tlj. 13h-16h, 20h-23h30 (0h30 jeu.-sam.)
Au cœur du trépidant marché Santa Caterina, les assiettes 
font le tour du monde ! Spécialités catalanes, moussaka, 
sushis… chacun y trouve son bonheur ! Beaucoup d’espace 
et service rapide, à table ou aux comptoirs. Plat 8-18€.

Suculent (BA3)
 #Rambla del Raval, 43 Tél. 934 43 65 79 Mer.-dim. 13h-16h, 20h30-23h15

Une adresse branchée qui mérite bien son nom ! Succulente 
cuisine mêlant produits de qualité et touche raffinée. Terrasse. 
Flamenco dim. midi. Au n° 39, la Taberna del Suculent, 
pour manger sur le pouce. Plat 15-20€, menu enf. 10€.

La Granja (B C3)
 # Carrer dels Banys Nous, 4 Tél. 933 02 69 75  

Lun.-sam. 9h30-13h30, 17h-21h30 ; dim. 17h-21h30
Le meilleur chocolat chaud de Barcelone ! Le secret de son 
intensité ? Il est préparé à l’eau, sans lait. Soit dans les règles 
de l’art… Existe en version mini. Et pour faire trempette, on 
peut entrer avec un cornet de churros de la churrería voisine !

Escribà (B A1)
 # Gran Via de les Corts Catalanes 546 Tél. 934 54 73 35  

Tlj. 8h30 (8h w.-e.)-20h30 
Ballon de foot à l’effigie du Barça, masque de Spiderman : 
voici les gâteaux que l’on peut admirer au royaume de 
Christian Escribà, star des chefs pâtissiers ! Petits formats à 
savourer. Autre adresse : La Rambla, 83.

Planelles Donat (B C2)
 # Portal de l’Àngel, 27 Tél. 933 17 34 39  

Lun.-sam. 10h-21h (et certains dim. 16h-21h)
Une maison familiale connue, depuis 50 ans, pour ses 
turrones, ses glaces aux parfums bien à elle (avoine, 
amande…) et en été, sa délicieuse horchata !

 On fait des emplettes
La Casa Vella (B D4)

 # Carrer dels Banys Vells, 1 Tél. 932 95 66 49 Tlj. 11h-20h (15h30 dim.)
Pour se faire prendre en photo dans un décor andalou, 
déguisé en danseuse ou en guitariste de flamenco : kitsch !

El Rei de la Màgia (B D3)
 #Carrer de la Princesa, 11 Tél. 933 19 73 93 Lun.-ven. 11h-14h, 17h-20h

Fondé en 1881, le “roi de la magie” a plus d’un truc dans 
son sac : des jeux de cartes pour débutants aux tours pour 
magiciens initiés, en passant par mille farces et attrapes.

Cereria Subirà (B D3)
 # Baixada Llibreteria, 7 Tél. 933 15 26 06 Lun.-jeu. 9h30-13h30, 

16h-20h ; ven. 9h30-20h ; sam. 10h-20h
Plus vieille boutique de la ville (1881), cette ciergerie fournit 
toujours les églises comme les particuliers. Tout une 
gamme de bougies d’anniversaire acidulées pour enfants. 

El Ingenio (B C3)
 # Carrer d’En Rauric, 6 Tél. 933 17 71 38  

Lun.-ven. 10h-13h30, 14h15-20h ; sam. 11h-14h, 17h-20h30
Tout pour le carnaval, masques, perruques, costumes et 
surtout gigantes (géants) et cabezudos (têtes géantes) en 
papier mâché pour les fêtes patronales.

Coshop (B C3)
 # Carrer dels Banys Nous, 9  

Lun.-ven. 10h-20h ; w.-e. 11h-14h30, 15h30-20h
La “slow fashion” à la barcelonaise. Une coopérative 
dynamique de créateurs locaux en prêt-à-porter pour 
femme, homme et fillette. Belles qualités et bon esprit.

El
 R

av
al

 / 
B

ar
ri

 G
òt

ic
 / 

La
 R

ib
er

a



D

 On visite
 ★ Casa Batlló (D B6) 

 # Passeig de Gràcia, 43 Tél. 932 16 03 06 Tlj. 9h-21h
Franchir la porte de cette incroyable création de Gaudí 
(1904), c’est entrer dans un monde fantastique : une 
maison en forme de dragon, à l’échine ondulante et 
aux écailles luisantes, lignes vacillantes, rêves de 
mosaïques, tourbillons de stuc… La façade éclairée, 
de nuit, vaut aussi la peine !  Quelle forme Gaudí a- 
t-il donnée à la cheminée du 1er étage ? Un champignon

 ★ Casa Amatller (D B6)
 # Passeig de Gràcia, 41 Tél. 670 46 62 60  

Visites guidées uniquement sur rés. Accès libre au rdc
Entrer admirer la somptueuse verrière colorée du rez-de-
chaussée ! Puis prendre du recul pour observer ce pâté 
de maisons baptisé “îlot de la Discorde”, où la Casa 
Amatller (Puig i Cadafalch, 1900) côtoie la Casa Battló de 
Gaudí et, au n° 35, la Casa Lleó i Morera (Domènech i 
Montaner, 1906)… La preuve que l’architecture 
moderniste se définit avant tout par sa liberté formelle ! 

 Comment appelle-t-on les dessins qui ornent la 
façade ?  Des sgraffites

 ★ Fundació Antoni Tàpies (D B6) 
 # Carrer d’Aragó, 255 Tél. 934 87 03 15 Mar.-dim. 10h-19h

Les œuvres du grand artiste catalan (1923-2012) côtoient 
celles d’autres plasticiens contemporains. Grands 
formats, coups de pinceaux sauvages et matières brutes 
questionnent en même temps qu’ils réveillent l’esprit… 

 Quel motif est omniprésent dans les œuvres de 
Tàpies ?  La croix

 ★ La Pedrera (D B6) 
 # Carrer de Provença, 261-265 Tél. 902 20 21 38  

Tlj. 9h-20h (18h30 nov.-fév.) Visites guidées de nuit 
Mars-oct. : tlj. 20h15-22h45 ; nov.-fév. : mer.-sam. 19h-21h
Merveilles et surprises de Gaudí ! La Casa Milà (1912) et 
ses courbes blanches trône noblement au-dessus du 
Passeig de Gràcia. De l’extérieur, les vagues de pierre et 
les balcons aux motifs d’algues et de coraux évoquent le 

monde marin ; sur l’extraordinaire toit, 30 cheminées et 
6 sorties d’escaliers forment un vrai jardin de sculptures !

 Qu’évoquent les cheminées ? Des chevaliers en armure

 ★ Casa Terrades (D C5) 
 # Av. Diagonal, 416-420

Sa silhouette se repère de loin, avec ses allures de 
château bavarois et ses six tours surmontées de flèches. 
Voici un autre chef-d’œuvre (1903) de Josep Puig i 
Cadafalch !  Que figure le grand panneau de céramique 
au somment de la façade ? Un dragon, et saint Georges

 ★ Torre Bellesguard (D A1)
 # Carrer Bellesguard, 16-20 Tél. 932 50 40 93  

Visite libre des extérieurs avec Audioguide : lun.-sam. 
10h-19h (15h nov.-avr.) Visite guidée de l’intérieur :  
lun., mer., ven. 12h (espagnol) ; lun.-sam. 11h (anglais)
Cette maison privée signée Gaudí (1909) surprend par la 
verticalité de ses lignes ! C’est que l’architecte ne partait 
pas ici d’une feuille blanche, mais du château gothique 
du roi Martin Ier d’Aragon...  Quel emblème du royaume 
d’Aragon est dessiné sur le banc en mosaïque ?Un dauphin surmonté d’une couronne

 On se détend
 ★ Parc Güell (D D3)

 # Carrer d’Olot Tél. 902 20 03 02  
Tlj. 8h-21h (20h avr., 18h nov.-mars)
Passer entre deux maisonnettes tout droit sorties de 
Hänsel et Gretel, circuler parmi 84 colonnes 
légèrement penchées, ou d’arcades formant comme 
une vague géante, s’allonger sur un immense banc 
sinueux recouvert de trencadís, avec toute la ville 
sous les yeux… Le parc Guëll se prête à merveille à 
une escapade en famille ! Notre conseil : apporter un 
pique-nique et y passer la journée. 

 Combien de colonnes compte la salle hypostyle ? 84

 ★ Parc de la Creueta del Coll (D D2)
 # Passeig Mare de Déu del Coll, 77  

Tlj. 10h-21h (20h avr., oct. ; 19h mars, nov. ; 18h déc.-fév.)
Sur une colline, une ancienne carrière reconvertie en 
grand parc agrémenté d’aires de jeux et, au centre, 
d’un lac aménagé (l’été) pour la baignade ! Le tout en 
balcon sur Barcelone…  Une œuvre géante d’Eduardo 
Chillida est suspendue au-dessus du lac. En quelle 
matière (de prédilection pour lui) est-elle ? En béton armé  

 Ils s’amusent
 ★ CosmoCaixa (D B1)

 # Carrer Isaac Newton, 26 Tél. 932 12 60 50 Mar.-dim. 10h-20h
Un musée des sciences à la fois spectaculaire et 
intelligent, pensé pour les familles : mangrove taille 
réelle dans une serre géante, impressionnant “mur 
géologique” pour expliquer les formations rocheuses et 
mille activités interactives à hauteur d’enfant !

 ★ Gaudí Experiencia (D D3)
 #  Carrer Larrard, 41 Tél. 932 854 440 Avr.-oct. tlj. 10h-19h ; 

nov.-mars : tlj. 10h30-18h Interdit aux moins de 4 ans
Film 4D (3D + effets sensoriels) de 10 minutes, librement 
inspiré de Gaudí, de ses créations et créatures… Ça 
bouge, ça tonne, ça décoiffe !

 ★ El Tibidabo (D B1) 
 # Tramway Départ de la station Avinguda del Tibidabo 

Juil.-sep. : tlj. 10h-19h30 ; oct. : w.-e. 10h-19h30 ; nov.-mars : 
w.-e. 10h-18h ; avr.-juin : w.-e. 10h-19h30 (tlj. à Pâques) 
Parc d’attractions Tél. 932 11 79 42 Mars-juin, oct.-déc. : w.-e. 
12h-19h (20h, 21h selon saison) ; juil.-sep. : mer.-dim. 12h-21h 
(23h août, 22h w.-e. juil. 23h) Accès par le Tibibus (T2A), 
départ pl. de Catalunya (B C2) ; sinon, métro jusqu’à Av. 
Tibidabo + tramvia Blau + funiculaire
Sauter dans l’un des vieux tramways bleus (tramvia 
blau) qui longent cette avenue depuis 1902, et admirer 
les maisons modernistes qui s’y alignent... Au bout, vue 
à couper le souffle et départ pour le funiculaire du parc 
du Tibidabo... et vers le plus ancien parc d’attractions 
d’Espagne (1908), dont certaines, telles la grande roue 
et les mythiques avions rouges, datent des origines !
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À l’ouest du Barri 
Gòtic, on a, vers 
1850, détruit les 

murailles et imaginé une 
extension (eixample) de 
la cité : le dédale médiéval 
cède la place à de grands 
axes se coupant à angle 
droit... Austère ? Pas du 
tout ! Car, au début du xxe s. 
Gaudí et ses confrères 
bâtissent là leurs plus 
folles créations : couleurs, 
courbes, ornements à 
profusion, la fantaisie 
moderniste s’immisce 
partout ! La ville a ensuite 
avalé l’ancien village de 
Gràcia : là, pas de 
monuments, mais une 
ambiance, des cafés, des 
terrasses, des places où 
courent les enfants… Il 
faut pousser plus au nord, 
vers les collines, pour le 
fantasmagorique parc 
Guëll, et plus loin, pour le 
Tibidabo, ses hauteurs et 
son parc d’attractions.

FUNDACIÓ ANTONI TÀPIES PARC GÜELL COSMOCAIXALA PEDRERACASA BATLLÓ
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PLOM GALLERYNAGORE NOBODINOZGUT

 On se régale
Plaças del Sol, Virreina, Vila de Gràcia
Le cœur de Gràcia bat sur ces trois places : en semaine, 
après l’école, les parents se retrouvent au café pendant que 
les enfants jouent librement ; le soir, les terrasses se 
remplissent d’une foule fidèle, mélangée… 
La Virreina (D C4)

 # Pl. de la Virreina, 1 Lun.-ven. 9h-0h (2h ven.), w.-e. 10h-2h (0h dim.) 
Délicieux bocadillos !

Mama’s Cafe (D C4)
 # Carrer de Torrijos, 26 Tél. 932 10 05 50  

Lun., mer. 9h-21h, jeu.-ven. 9h-0h, w.-e. 10h-0h
Idéal pour un petit déjeuner copieux, une salade, un plat du 
jour sain… Dans ce café-restaurant doté d’une arrière-cour 
au calme, tout est bio ; pâtes, salades, à commander en 
version “mini” pour les enfants, qui sont très bien 
accueillis ! Plat 6,70-9,40€.

Taberna La Llesca (D C4)
 # Carrer de Terol, 6 Tél. 932 85 02 46 Lun.-sam. 13h15-16h, 20h15-0h

Ici, on vient manger de la viande grillée et des llescas : 
longues tartines de pan con tomate garnies (de manchego, 
d’anchois, de pâté, etc.). Excellent rapport qualité-prix, 
atmosphère calme et service efficace. Plat 5,80-12€.

Gut (D C5)
 # Carrer del Perill, 13 Tél. 931 86 63 60  Lun.-jeu. 13h-16h, 

20h30-23h30 ; ven.-sam. 13h-16h, 20h30-0h ; dim. 13h-16h
Du hamburger de tofu au magret de canard, tout est bio ou 
local. Plats traditionnels ou plus exotiques (poulet au curry, 
gyozas), mais toujours soignés. Demi-portions possibles. 
Menú del dia à 11€. Plat 8,90-15,90€.

Cal Boter (D C5)
 # Carrer de Tordera, 62 Tél. 934 58 84 62  

Mar.-sam. 13h-16h, 21h-0h ; dim.-lun. 13h-16h
Littéralement, “chez le boucher”… les gros appétits et les 
carnivores s’y régaleront de viande a la brasa servie 
généreusement. Bruyant mais vaste et accueillant. Plat 6-23€.

Semproniana (D A5)
 # Carrer del Rosselló, 148 Tél. 934 53 18 20  

Mar.-sam. 13h30-16h, 21h-23h30 ; dim.-lun. 13h30-16h
En plein Eixample, une grande salle cosy et décorée avec 
goût et fantaisie, dans une ancienne maison d’édition. Le 
plus pour les familles : tous les plats existent en taille S, M 
ou XL ! Plat 6,50-20€, menu 15,50€.

Jaime Beriestain (D C6)
 # Carrer Pau Claris, 167 Tél. 935 15 07 79 Tlj. 8h30 (9h30 w.-e.)-3h

Boutique déco, fleuriste, salon de thé, bar branché et 
restaurant raffiné… Un mélange qui marche, et qui n’exclut 
personne ! Très apprécié des familles l’après-midi et le 
week-end (brunch 10h30-13h30).

La Nena (D C5)
 # Carrer Ramon y Cajal, 36 Tél. 932 85 14 76 Tlj. 9h-22h

Moustaches de chocolat sur les frimousses, réunions de 
vieilles dames gourmandes, âmes solitaires avec leur 
journal, tout le monde se retrouve (surtout après l’école !) 
autour de l’incontournable chocolat chaud de La Nena. 
Également crêpes, sandwichs, churros. Espace jeux.  

Ottimo(D C5)
 # Plaça de la Vila de Gràcia, 15 Tél. 699 54 74 60  

Lun. 16h-23h, mar.-dim. 12h-23h (été 14h-0h30) 
Glacier artisanal aux parfums naturels et sans colorant, 
sur une place animée.

 On fait des emplettes
Nobodinoz (D B5)

 # Carrer de Sèneca, 9 Tél. 933 68 63 35  
Mar.-sam. 10h30-14h30, 16h30-20h30
La plus tendance des marques barcelonaises de vêtements 
pour enfants… Jolis imprimés, formes très mode et couleurs 
tendres.

Plom Gallery (D B5)
 # Carrer de Sèneca, 31 Tél. 932 37 78 65  

Mar.-ven. 10h-14h, 17h30-20h ; sam. 11h-14h, 17h-20h30
Galerie d’art entièrement destinée aux enfants. De 
véritables œuvres, pièces uniques ou numérotées, pour 
faire un cadeau qui dure et semer une graine de curiosité 
artistique chez les petits… De 100 à 4 000€.

Mercat de Abacería (D C5)
 # Travessera de Gràcia, 186 Lun.-sam. 8h30-14h30, 17h30-21h

Après avoir bu son café au Café Caracas (angle Torrijos et 
Puigmarti), on déambule parmi les étals de ce marché de 
quartier : une véritable immersion en Catalogne !

Nagore (D C4)
 # Carrer d’Astúries, 50 Tél. 933 68 83 59 

Lun.-sam. 10h30-14h, 16h30-20h30
Lignes pures, belles couleurs et superbe qualité pour cette 
marque de chaussures en cuir écologiques, fabriquées à 
Minorque. À partir du 35. Quelques modèles pour tout petits.

Olokuti (D C4)
 # Carrer d’Astúries, 38 Tél. 932 17 00 70  

Lun.-sam. 10h-21h30 (22h ven.-sam.)
Artisanat du monde, commerce équitable… une belle 
sélection et, au fond du magasin, un grand jardin !

Pepe Peluquita (D A2)
 # Carrer del Bisbe Sivilla, 43 Tél. 936 24 19 52  

Lun.-ven. 16h-20h, sam. 10h-14h
Un coiffeur pour enfants ! Tout a été pensé pour eux, du 
décor à la taille du mobilier en passant par les moyens de 
distractions… Accueil adorable. Coupe 13-17€ (en fonction 
du temps passé…). Réserver.



F

 On visite
 ★ Sagrada Família (F B1) 

 # Carrer de Mallorca, 401 Tél. 932 07 30 31  
Tlj. 9h-20h (18h oct.-mars)
Le projet fou de Gaudí, tout en exubérance, en démesure 
et en verticalité ! Véritable dentelle de pierre, la façade de 
la Nativité est la seule que le maître eut le temps de 
terminer... Commencée en 1882, la basilique devrait être 
achevé vers… 2026 ! Il faut grimper à son sommet pour 
mieux saisir l’ampleur du projet, mais aussi tous les 
détails architecturaux et les ornementations. Audioguide 
pour enfants (en français).  À quel célèbre film font 
penser les centurions romains de la façade de la 
Passion ? À La Guerre des étoiles

 ★ Torre Agbar (F C3)
La construction de ce gratte-ciel (2005) a animé les 
conversations de tous les Barcelonais, qui le baptisent 
“Geyser” ou... “Suppositoire”. L’effet irisé de sa surface 
provient des différentes couleurs de peinture et de milliers 
de petits panneaux de verre qui la recouvrent... À voir la 
nuit quand les fenêtres s’illuminent de 4 500 diodes 
colorées !

 Quelles sont les couleurs de la tour ? Rouge et bleu 

 ★ Museu del Disseny (F C3) 
 # Plaza de les Glòries Catalanes, 37-38 Tél. 932 56 68 00  

Lun. 16h-20h30, mar.-dim. 10h-20h30
Des collections d’art décoratifs, de céramique, de textile 
et un cabinet d’arts graphiques : tout cela est réuni dans 
un surprenant bâtiment dernière génération ! 

 Qu’est-ce qui figure au centre du Panel de la 
Chocolatada ? La préparation du chocolat chaud

 ★ El Poblenou (F D4)
 # Autour de la Rambla del Poblenou

Cet ancien quartier ouvrier est aujourd’hui très prisé par 
artistes, designers ou architectes, qui y rénovent des 
usines pour installer ateliers, showrooms ou galeries 
d’art... Comme sa cousine du centre-ville, la Rambla del 
Poblenou descend vers la mer en une agréable 

promenade arborée, jalonnée de restaurants et très 
fréquentée par les familles le week-end. 

 Que signifie “Poblenou” Le “Nouveau Village”

 ★ Villa Olímpica / Port Olímpic (F B5)
Pour les JO de 1992, la ville a transformé les anciens 
docks en un quartier dévolu aux loisirs balnéaires. Entre 
les deux plus hautes tours de la ville (Mapfre et Arts, 157 
m et 154 m), un énorme Poisson doré de Frank Gehry 
accueille familles en goguette, joggeurs et cyclistes sur le 
front de mer aménagé.

 De l’autre côté de la tour Arts, une sculpture d’ Antoni 
Llena, David i Goliat ; que figure-t-elle ? Un visage

 ★ Museu Blau (hors plan F D5)
 # Parc del Fòrum, Plaça Leonardo da Vinci, 4-5 

Tél. 932 56 60 02 Mar.-dim. 10h-19h (20h dim.)
Le tout nouveau musée de Sciences naturelles, dans un 
bâtiment noir bleuté, strié de zébrures en miroir. 
L’introduction sur l’histoire de la planète et l’évolution de 
la vie sur terre est la plus interactive ; ensuite, des 
collections “classiques” et complètes : animaux 
empaillés, minéraux, fossiles, etc.  Combien mesure 
le squelette de la baleine, dans l’entrée ? 20 m !

 On se détend
 ★ Parc de la Ciutadella (F A4) 

 # Tlj. 10h-coucher du soleil
Prendre un bol d’air, louer une barque sur l’étang, visiter 
le zoo, pique-niquer, jouer à la pétanque… et se fondre 
dans la foule des Barcelonais venus là chercher un peu 
de verdure et se détendre en famille.

 Un animal préhistorique en pierre se cache non loin 
de la grande fontaine ; lequel ? Un mammouth

 ★ Parc de l’Estació del Nord (F B3) 
 # Carrer de Nàpols Tlj. 10h-coucher du soleil

Petit, certes, mais ce parc est bien plus calme que celui 
de la Ciutadella. D’un côté, des arbres pour l’ombre, de 
l’autre des pelouses et un Ciel tombé en céramique, sur 

lequel glissent les enfants. Buvette.  Quelle figure 
dessinent les marches sous les arbres ? Une spirale

 ★ Plages
Du Port Olímpic (F B6) à la nouvelle zone du Forum (hors 
plan F D5), il n’y a que l’embarras du choix pour la playa ! 
Plus le centre-ville est éloigné, plus les chances de 
trouver le calme et une ambiance familiale sont grandes. 
Les plages de la Nova Icària et Mar Bella sont équipées 
en aires de jeux, terrains de volley et tables de 
ping-pong. Celle de Bogatell aligne les plus prisés des 
xiringuitos, ces restaurants de saison à même le sable… 
Coin nudiste sur celle de Mar Bella. Partout, toilettes et 
douches.

 Ils s’amusent
 ★ Corsa Nautica (F B6)

 # Port Olímpic, Moll de Marina, 9 Tél. 932 02 37 17  
Lun.-ven. 9h30-14h, 15h-20h30 ; sam. 10h-15h
Kayak, ski nautique, parachute ascensionnel ou encore 
bouées tractées… Autant d’émotions aquatiques pour 
accompagner une virée à la plage !

 ★ Skate Parc Mar Bella (hors plan F D5)
 # Derrière la plage de Mar Bella, dans le prolongement de la 

carrer de Bilbao
Les skateurs aiment Barcelone, qui le leur rend bien… 
Voici le dernier-né des skateparks, et de l’avis des 
spécialistes, il est très bien dessiné : plusieurs bowls de 
différentes tailles et profondeurs, et un snakerun. Pour 
les skaters de tous niveaux, et les trottinettes.

 ★ Bosc Urba (hors plan F D5)
 # Plaza del Forum (derrière le Museu Blau) Tél. 931 17 34 26 21 

Mi-juin-mi-sep. : tlj. 10h-15h, 16h-20h ; avr.-mi-juin, mi-sep.-oct. : 
w.-e. 10h-15h, 16h-19h/20h (tlj. Pâques) ; nov.-mars : w.-e. 10h-15h
Sorte d’Accrobranche urbain aménagé sous une 
immense halle en béton brut. Tyroliennes, passerelles 
en corde et autres parcours aériens. Trois circuits de 
difficultés variables, à partir de 4 ans.
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D’abord, 
s’étourdir 
devant la 

Sagrada Família, 
vertigineuse reine de la 
ville ; puis descendre 
l’avinguda Diagonal vers 
la Plaça de les Glòries 
Catalanes, en pleine 
mutation, et lever les 
yeux vers la Torre Agbar, 
élan irisé qui fait 
désormais partie de la 
skyline de Barcelone. 
Dans l’ancien quartier 
industriel, réinventé, 
d’El Poblenou, passer 
d’atelier en showroom, 
atteindre la Rambla et 
la descendre 
joyeusement, un cornet 
de glace à la main, 
jusqu’à la mer. Au 
programme, longues 
plages de sable, terrains 
de volley, skateparks, 
pistes cyclables et 
guinguettes au bord de 
l’eau…

PLAGES SKATE PARC MAR BELLAMUSEU BLAUTORRE AGBARSAGRADA FAMÍLIA
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ALIENS4SALE

BD BARCELONA DESIGNOUTLET NICE THINGSXIRINGUITO ESCRIBAVELL POBLENOU

 On se régale
La Pubilla del Taulat (F D5)

 # Carrer de Maria Aguilo, 131 Tél. 932 25 34 20  
Mar.-ven. 12h-15h, 18h-22h (ou plus tard) ; w.-e. 12h-16h 
Un grand classique de Poblenou pour les tapas ! On y 
partage assiettes de papas bravas (réputées dans tout le 
quartier) ou de beignets de calamars, dans une ambiance 
familiale. À côté, la bodega tenue par la même fratrie. Plat ?

Picnic (B A4)
 #Carrer del Comerç, 1 Tél. 935 11 66 61 Lun. 13h-16h, mar.-jeu. 13h-16h, 

20h-0h30 ; ven. 20h-0h30 ; sam. 11h-17h, 20h-0h30 ; dim. 11h-17h
Une adresse bien aimée des familles, car toute proche de 
La Ciutadella, très kids-friendly et savoureuse. Le brunch 
(ven.-dim.) est un must ! Le soir, on picore des tapas 
creativas accompagnées d’un “Chipotle Bloody Mary” 
(parents seulement !). Plat 5,50-12€.

Els Pollos de Llull (F B4) 
 #Carrer de Ramon Turró, 13 Tél. 932 21 32 06 Tlj. 13h-23h (0h jeu.-sam.)

Idéal au retour de la plage ou du zoo, avec des enfants 
affamés et fatigués du soleil ! Une cantine aux allures de 
grange où savourer, pour une somme modique, un poulet 
frites et salade. Menu midi 8,75€ ; plat 6-8,50€. 

Granja Petitbo (F A2)
 # Passeig Sant Joan, 82 Tél. 932 65 65 03 Lun.-mer. 8h30-22h, 

jeu.-ven. 8h30-13h, sam. 10h-1h, dim. 10h-17h
Un petit air new-yorkais, avec ses grandes verrières, ses vieux 
fauteuils en cuir et son ambiance cafétéria lounge. On y vient 
pour les brunchs du w.-e. (10h-15h30) ou une pause 
sandwich, salade ou burger… Spacieux. Menu 12€, plat 6-10€.

Papas and the Mamas (F D3)
 # Rambla del Poblenou, 127-129 Tél. 934 85 67 93  

Lun. 13h-20h, mar.-ven. 9h-20h, sam. 10h-21h, dim. 10h-20h
Goûters gourmands et bonne humeur sur la Rambla del 
Poblenou ! Ce café-bistro-épicerie bio-magasin de jouets 
déploie un vaste espace et de longues tables pour les tribus 
en goguette. Plats du jour, lasagnes, burgers, gâteaux 
maison… Pour les petits, sandwichs “bikini” et coin jeux.

Betlem (FA2)
 # Carrer de Girona, 70 Tél. 932 65 51 05  

Lun.-sam. 12h-16h, 20h-23h ; dim. 10h-17h
Un bar gastronomique en plein Eixample, où déguster de 
délicieuses tapas (poulpe grillé à se damner) parfois 
relevées d’une touche inventive, et accompagnées d’un 
bon verre de vin. À éviter avec une poussette. Plat 8-10€. 

Can Recasens (F D4)
 # Rambla del Poblenou, 102 Tél. 933 00 81 23  

Lun.-ven. 21h-1h ; sam. 13h-16h, 21h-1h
Cette ancienne boucherie est devenue un restaurant très 
prisé où l’on se régale de fustes, assiettes de fromages et 
de charcuterie, de torrades (grandes tartines) et de 
“fondues”… Jambons à la boutique attenante.

Cala blanca (F D5) 
 # Carrer del Doctor Trueta, 211 Tél. 932 21 07 79 Tlj. 13h-16h

Bonne petite adresse toute simple pour déjeuner d’une 
cuisine espagnole traditionnelle. Menu 11,25€.

Vell Poblenou (F D5)
 # Carrer del Taulat, 95 Tél. 932 25 01 09  

Mar.-sam. 13h-16h, 20h30-23h ; dim. 13h-16h
Les Barcelonais se ruent ici le week-end en joyeuses 
tablées familiales, pour se régaler de succulents plats de 
riz, préparés à la demande. Incontournable, le riz noir à la 
seiche (12,50€). Pour les enfants, petits plats 5-7€.

Xiringuito Escriba (F D5)
 # Av. del Litoral, 42 Tél. 932 21 07 29  

Tlj. 12h-17h, 20h-23h (23h30 ven.-sam. et été)
Un xiringuito célèbre pour sa paella, qui se propose, dès 
les beaux jours, en version “mini” à la Guingueta Escriba, 
juste au-dessous, les pieds dans le sable… Là, petits déj., 
sandwichs, salades, et poulet-frites pour les enfants !

Tio Che (F D4)
 # Rambla del Poblenou, 44-46 Tél. 933 09 18 72  

Été : tlj. 10h-22h (ou 0h) ; hiver : jeu.- mar. 10h-14h, 17h-22h
Cela fait plus de 100 ans que l’on s’arrête chez Tio Che, pour 
une horchata ou une glace… Éternel ! 

 On fait des emplettes
Outlet Nice Things (F A3)

 # Carrer de Girona, 38 Lun.-sam. 10h-20h30
La célèbre marque espagnole de prêt-à-porter pour femmes 
décline, dans cet outlet, sa ligne “mini” pour ‘‘fillettes” (3 
mois-14 ans). En moyenne, 55% de réduction !

Aliens4sale (F A3)
 # Passeig de Sant Joan, 5 Tél. 932 65 83 25  

Lun.-ven. 10h30-13h30, 16h30-20h30 ; sam. 11h-14h, 16h-19h
Amusant et unique au monde : une boutique vendant 
exclusivement des sculptures d’aliens !

BD Barcelona Design (F C4)
 # Carrer de Ramon Turró, 126 Tél. 934 58 69 09  

Lun.-jeu. 9h-18h, ven. 9h-14h
Les meubles “mous” et humanisés apparaissant  
dans un tableau de Dalí ont été reconstitués et produits par 
la ligne BD Barcelona. On les admire dans ce grand 
showroom, avec d’autres créations de designers 
contemporains.

Encants Vells (F C3)
 # Av. Meridiana, 69 Tél. 932 46 30 30  

Lun., mer., ven.-sam. 9h-20h
Un très ancien marché aux puces récemment  
installé sous une halle design. Livres, déco, meubles et 
bric-à-brac.




